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Lauschlappen fest. Darlber hinaus konnen von Allen Artikel/
Anzeigen zur Verdffentlichung eingereicht werden. Die Inhalte der

Beitrdge sollten unsere Einwohner und Gaste informieren,
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Die Redaktion behalt sich in Absprache mit dem Verfasser oder der
Verfasserin Anderungen und Kiirzungen vor.

Mochten Sie eine Anzeige oder einen Artikel im Lauschlappen
veroffentlichen? Dann senden Sie |Ihre fertiggestellte Datei gerne an
info@daheim-lohme.de

Der Lauschlappen erscheint nicht nur in gedruckter Form, sondern
wird auch digital auf www.lohme.de veroffentlicht.
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Editovial

lebe Einwstinerinnen und Einwshner der Gemeinde [ shme, liebe Giste!

Dieser erste Lauschlappen des Jahres 2025 soll ein bunter Reigen aus
Texten, Themen und Informationen sein, ein beschwingter Tanz der
Worte und Bilder in den Fruhling.

JFrihling IdBt sein blaues Band
Wieder flattern durch die Lifte;”
[aus dem Gedicht ,Er ist's” von Eduard Mérike }

Damit unsere schone Gemeinde den Frihling und unsere Gaste strahlend
und frisch herausgeputzt begriBen kann, wollen noch die Spuren der
Wintermonate beseitigt werden. Sie ahnen, was nun kommt: Am 12. April
2025 - rechtzeitig vor Ostern - findet der Friihjahrsputz statt. Uber Details
wie Treffpunkt und eine Auflistung der zu erledigenden Arbeiten werden
wir Sie rechtzeitig informieren. Auch in diesem Jahr sorgt das Panorama
Hotel fir die Verpflegung nach getaner Arbeit, eine gute Gelegenheit flr
ein gemutliches Zusammentreffen.

Sodann kann sie beginnen, die Zeit der Veranstaltungen, gemeinsames
Feiern, Freude, Frohlichkeit auch - oder gerade - in Zeiten, in denen die
taglichen Meldungen ernst genug sind.

Am 19. April 2025 wird wieder ein prachtiges Osterfeuer entziindet, am
30. April 2025 der Maibaum gesetzt, gefolgt von der traditionellen
Festtagswanderung am 1. Mai 2025. Auch am 1. Juni 2025 gibt es Grund
zum Feiern: Spiel und Spal3 zum Kindertag.

Alle  Veranstaltungen  finden  Sie  detailliert in  unserem
Veranstaltungskalender auf Seite 22/23.

Die Natur lockte schon im 19. Jahrhundert zu allen Jahreszeiten viele
Kunstler auf die Insel Rigen, besonders im Frihling.

éme&ndo-/nfomw,tiow
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Editovial

Das Blau des Himmels, das Weil3 der Kreidefelsen und das Grin des
Buchenwaldes inspirierten Maler und Schriftsteller, diese groBartigen
Eindricke mit Farben oder Worten zu Papier zu bringen.

Mit der Belle Epoque wurde das erst frisch knospende Grin, durch
welches das Sonnenlicht noch den Waldboden erreichte und, durch die
Blatter schimmernd, auch dort helle Licht- und Schattenspiele zauberte,
zum Anziehungspunkt flr viele begeisterte Gaste aus Berlin, Leipzig,
Dresden, welche zur Buchenwaldschau auch nach Lohme kamen,
wodurch die Saison verlangert wurde und schon im Frihjahr begann.

Grund genug, dies auch zum Motto unseres diesjahrigen
Fotowettbewerbs zu machen und unsere Einladung an Sie, sich auf die
Spuren der Romantiker und Buchenwaldschauer zu begeben, eigene
Eindricke fotografisch festzuhalten und an unserem Fotowettbewerb
teilzunehmen.

GenieBen Sie den Frihling und das Erwachen der Natur - und wenn
dunkle Waolkchen die gute Laune truben, weil Dinge nicht so laufen, wie
sie sollten, bitte kontaktieren Sie uns, wir reden und suchen gemeinsam
nach Losungen.

Matthias Ogilvie
Vorstandsvorsitzender des Tourismusverein Lohme e.V.,
Susanne Monz, Vorstandsmitglied

éme&ndo-/nfomw,tiow
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Liebe Enwstinerinnen und Einwshner der Gemeinde [ shme, licbe Giste!

An dieser Stelle méchte ich Sie Uber das aktuelle Geschehen in der
Gemeinde informieren. Seit dem 01. Marz 2025 ist Frau Heike Drager zur
Geschaftsfuhrerin der Touristik Lohme GmbH bestellt. Es wartet viel
Arbeit auf sie, geben wir etwas Zeit und jede Unterstitzung, damit sich
die GmbH zum Wohle der Gemeinde entwickelt. Beim Neubau des
Kindergartens ist folgender Bautenstand zum 14.02.2025 zu verzeichnen:

- Trockenbau 80% fertiggestellt
- Technische Gewerke 70% fertiggestellt
- Fassade 70% fertiggestellt
- Maler 70% fertiggestellt

Mit der Gestaltung der AuBenanlagen wurde Ende Februar begonnen.

Es ist vorgesehen, dass der Umzug der Kinder in das neue Gebaude im
April durchgefuhrt wird. Die feierliche Er6ffnung ist fur den Monat Mai
geplant. Wirinformieren Sie alle rechtzeitig Giber den genauen Termin.

Die Arbeiten im Hafen nahern sich dem Ende. Nach Aussage der
ausfuhrenden Firma sollen die Arbeiten bis zum 07.03.2025
abgeschlossen sein.

Die Gemeinde Lohme hat mit der VVR - Verkehrsgesellschaft
Vorpommern-Rigen einen Vertrag abgeschlossen, der vorsieht, in einer
Pilotphase vom O01. Februar bis zum 30. September 2025 einen
kostenfreien Busverkehr fur Burger und Gaste der Gemeinde Lohme
durchzuftahren.

Im Oktober 2025 werden wir die Pilotphase auswerten und die
Weiterfihrung dieses Angebotes beraten. Die Gaste der Gemeinde
mussen dazu ihre Kurkarte aus dem AVS-System beim Busfahrer
vorzeigen, die Einwohner der Gemeinde ihre Einwohnerkarte, die sie seit
dem 01. Februar in der Tourist-Info im Haus Linde erhalten kénnen.

éme&ndo-/nfomw,tiow
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In Zusammenarbeit mit den Gemeinden Breege und Glowe wurde ein Flyer
erarbeitet, wo alle Informationen zum kostenfreien OPNV enthalten sind.
Dieser Flyer ist in der Tourist-Info im Haus Linde erhaltlich. Hier einige
wichtige Infos fur alle Einwohner und Gaste.

Mit deiner Kurkarte und Einwohnerkarte rein ins Vergnugen...

Moin und Willkommen im Urlaub! Im Seebad Breege-Juliusruh, im
Ostseebad Glowe und in der Gemeinde Lohme erhaltst du jeweils mit
deiner Kurkarte viele Service-Leistungen und auch zahlreiche
Verglnstigungen. Ein besonders attraktives Angebot ist Bus frei! Gegen
Vorlage deiner jeweils gultigen Kurkarte kannst du alle Busse der VVR im
Bereich Wittow bis einschlieBlich Jasmund und Sassnitz fahrpreislos
nutzen! Gerade im Sommer fahren hier die Busse teilweise alle 60
Minuten und bis in die spaten Abendstunden. So kannst du tagsiber mal
schnell auf ein Eis ins ,Nachbardorf®” und auch bequem zu
Abendvergnltgungen deiner Wahl mit dem Bus fahren.

...und wohin sonst noch?

Deine ausgewahlte Urlaubsregion ist ein besonders bezauberndes
Fleckchen Erde. Du kannst dich am Strand vergnigen, tolle kulturelle
Angebote erleben und die besondere Natur im Nationalpark entdecken.
Der Nordstrand und die Schaabe sind die perfekten Badeorte, die
nordlichste Spitze Rigens, das Kap Arkona, ist in greifbarer Nahe, die
malerischen Kreidefelsen und Buchenwalder laden zu ausgedehnten
Spaziergangen ein und Hiddensee mit einer Uberfahrt ab Breege oder
Wiek ist immer einen Tagesausflug wert. Und das sind nur einige Tipps!

Wie weit du mit dem Bus fahren kannst...

Besitzer einer Kur- und Einwohnerkarte des Seebades Breege-Juliusruh,
des Ostseebades Glowe und der Gemeinde Lohme dirfen wahrend der
Gultigkeitsdauer ihrer jeweiligen Kur- oder Einwohnerkarte alle Busse der
VVR zwischen und innerhalb der Tarifwaben:

éme&nd&-/nfomwﬁow
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210 Sassnitz, 211 Dubnitz/ Mukran, 212 Klementelvitz, 213 Konigsstuhl, 215
Sagard, 216 Glowe, 217 Bisdamitz, 218 Lohme, 270 Altenkirchen, 271
Dranske, 272 Putgarten, 273 Nobbin, 274 Gelm, 275 Lobkevitz, 276
Bohlen-dorf, 277 Wittower Fahre, 278 Bakenberg fahrpreislos nutzen.

Die Benutzung der Linie 19 Pendelbus Kdnigsstuhl - Parkplatz Hagen ist
nicht inkludiert. Tageskurkarten und manuelle Meldescheine werden
nicht anerkannt. Wurde fur den Hund eine zuséatzliche Kurkarte
ausgegeben, werden dazugehdrige Hunde ebenfalls kostenfrei befordert.

Ab welcher Haltestelle genau musst du eine Fahrkarte erwerben, wenn
dein Fahrtziel oder der Start deiner Rickfahrt nicht in den Bus Frei!-
Tarifwaben liegt?

Also ganz genau ist das in/aus Richtung Bergen die Haltestelle Vorwerk
und in/aus Richtung Sudostrigen die Haltestelle Mukran Hilsenkrug.

Kannich Tiere und Fahrrader mitnehmen?

Wir beférdern deinen Hund kostenfrei, wenn du eine Kurkarte flir den
Hund vorzeigen kannst bzw. wenn auf deiner Kurkarte ein ,H" oder ,HU"
vermerkt ist. Ansonsten musst du einen Fahrschein ,Tier” I6sen, er kostet
2,10 € pro Fahrt. Fir Fahrrader oder E-Bikes musst du immer einen extra
Fahrschein l6sen.

Und das Wichtigste zum Schluss: die Kinder
Kinder ab 6 Jahre muissen beim Einsteigen in den Bus eine eigene

Kurkarte vorzeigen. Das ist ebenso eine elektronische Kurkarte oder eine
Jahreskurkarte.

€ Kurkarte und Einwohnerkarte berechtigt zur kostenfreien Nutzung des OPNV
@ Eswerden keine Tageskurkarten und keine manuellen Meldescheine anerkannt
e Ausgenommen ist die Linie 19 Pendelverkehr Parkplatz Hagen - Kénigsstuhl

Gme&nd&-/nfomw,ﬁow
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10 Altenkirchen - Wiek - Breege - Altenkirchen IR “

12 Bergen - Ralswiek - Sagard - Polchow

(gliltig im Bereich Polchow - Sagard - Vorwerk) R fpanana
13 Sassnitz - Sagard - Altenkirchen - Dranske - Bakenberg I
14 Sassnitz - Lohme - Altenkirchen - Putgarten - Kap Arkona

18 Stadtverkehr Sassnitz

22 Serams Wendeplatz - Binz - Sassnitz
(gliltig im Bereich Sassnitz - Mukran Hiilsenkrug)
23 Sassnitz - Kénigsstuhl

Am 12. April 2025 wollen wir wieder unseren Frihjahrsputz in der
Gemeinde durchfihren. Zusammen mit dem Bauhof der Gemeinde, der
Touristik Lohme GmbH und dem Tourismusverein werden wir geeignete
Projekte fur diesen Tag zusammenstellen, die dann rechtzeitig
bekanntgegeben werden. Weitere Ideen sind naturlich gern gesehen. Wie
im letzten Jahr auch, wird das Panorama-Hotel fur das leibliche Wohl
sorgen. Nach Abschluss der Arbeiten planen wir ein gemdutliches
Beisammensein, um den Fruhling zu begriBen.

Herzliche GriBe
Ihr Bairgermeister Jorg Burwitz

Am 1. Mittwoch im Monat Am 3. Mittwoch im Monat
von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Telefonisch bin ich jederzeit unter 0151- 684 07 116 zu erreichen.
Sie kdnnen mich auch gern per E-Mail kontaktieren unter
joerg.burwitz@daheim-lohme.de

éme&nd&-/nfomwﬁow
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::: Ccﬂermg for alle Anlasse.

Bestellungen und Infos unter:
www.restaurant-daheim-lohme.de/catering

Tel. 0175 - 57397 36 :
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IN DER GEMEINDE LOHME

FESTWIESE LOHME - GEGENUBER HOTEL “NORDWIND” -

W 19042005, &l 16.00 (4/&”

Fiir das leibliche Wohl
ist bestens gesorgt.

Ostereier-Suche fiir die Kinder
Oster-Quiz fiir Alle 7yl
u. V. m. 00 )

Veranstalter: Touristik Lohme GmbH mit Unterstiitzung des Fordervereins der Freiwilligen Feuerwehr
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\/\fas far ein Auftakt! Am 28. Januar 2025 kamen die Seniorinnen und

Senioren unserer Gemeinde zusammen, um einen besonderen
Bildervortrag von Peter "Steinmdller® Muller zu erleben. Der
Versammlungsraum im Haus Linde fullte sich bis auf den letzten Platz -
und sogar daruber hinaus.

Mit alten Postkarten und Bildern der verschiedenen Ortsteile wurde ein
faszinierender Einblick in die Geschichte der Gemeinde geboten. Die
gezeigten Aufnahmen aus den vergangenen Jahrzehnten und
Jahrhunderten weckten viele Erinnerungen und regten zum Austausch
an. An dieser Stelle ein groBes Dankeschdn an Peter flr seine
Bereitschaft und seinen Einsatz!

Selbst gebackener Kuchen und Kaffee rundeten diesen Nachmittag ab
und trugen zur geselligen Atmosphare bei. Ein herzlicher Dank an die
fleiBige Backerin!

Das groBe Interesse war Uberwaltigend und verdeutlichte einmal mehr,
dass der Erhalt des alten Kindergartengebaudes und die angedachte
Nutzung als Gemeinschaftshaus die richtigen Entscheidungen waren,
denn gréBere Raumlichkeiten fir eben solche Veranstaltungen werden
bendtigt.

Wir freuen uns, dass zuklnftig weitere Seniorentreffen folgen, die aus
der Mitte der Gemeinschaft heraus initiiert und organisiert werden. Der
Sozialausschuss unterstitzt nach Moglichkeit sehr gerne!

Der nachste Termin ist bereits flr den 27. Marz 2025 geplant und lauft
unter dem Titel ,Gedanken Uber die Entwicklung des Kinderheims in
Lohme”. Nach einem ,lGtt'n Klénsnack” bei Kaffee und Kuchen folgen
Vortrag und Austausch zur Geschichte des Kinderheims unter der Regie
von Fred Schneewitz.

“"’wa?‘ von EvaMaria Rahn
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AbschlieBend  wird der  Blrgermeister in einer  kleinen
Burgermeistersprechstunde Rede und Antwort stehen. Alle Seniorinnen
und Senioren unserer Gemeinde sind hiermit herzlich eingeladen, sich am
27.Marzum 14:30 Uhr in der Feuerwehr in Nipmerow einzufinden.

Fir das dritte Zusammentreffen am 21. Mai 2025 konnte bereits Sandro
Witt, Mitarbeiter der Kreidewerk Riigen GmbH, gewonnen werden. Er wird
zusammen mit einem Kollegen einen Vortrag Uber die Geschichte des
Kreidewerks in Klementelvitz halten. Dieser Termin darf sich ebenfalls
gerne in den Kalendern notiert werden.

Wir freuen uns Uber zahlreiches Erscheinen am 21. Mai um 14:30 Uhr im
Haus Linde. Fir das leibliche Wohl wird auch hier gesorgt. Ebenfalls wird
der Birgermeister wieder Uber aktuelle Geschehnisse in der Gemeinde
informieren und den Anwesenden die Mdglichkeit bieten, Fragen zu
stellen.

Der erste Seniorentreff in Lohme war ein voller Erfolg und ein
wunderbares Beispiel fur die lebendige Gemeinschaft, die in der
Gemeinde herrscht. Wir freuen uns auf viele weitere Treffen und hoffen,
dass sich diese als wertvolle Tradition etablieren werden!

Beste GriuBe
Eva Rahn

“"’wa?‘ von EvaMaria Rahn
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Dingender Aufuf

Ein Zuhause

far unsere Familie gesucht!

Liebe Mitblrgerinnen und Mitburger der Gemeinde Lohme,

seit Jahren sind wir auf der Suche nach einem passenden Zuhause - nun
wird es dringend, da wir unsere derzeitige Wohnung bis zum Ende des
Jahres verlassen mussen.

Wir sind eine vierkdpfige Familie mit zwei Kindern und zwei lieben
Hunden.

Besonders herausfordernd ist die Suche, da mein Mann/ unser Papa Felix
eine Beeintrachtigung hat und wir daher eine moglichst barrierefreie, 3 - 4
Zimmer-Wohnung oder ein Haus bendtigen.

Unser groBter Wunsch ist es, in der Gemeinde zu bleiben, um die Nahe zur
Familie zu bewahren und den Kindern den Kontakt zu ihren Freunden zu
ermdglichen. Doch bislang haben wir trotz aller Bemihungen nichts
Passendes gefunden.

Falls jemand eine geeignete Wohnung oder ein Haus kennt oder vermieten
mochte, waren wir unendlich dankbar flr jede Unterstitzung und jeden
Hinweis!

Wer dind evieichbar unten:
Mobil: 0172 - 696 10 47
Email: ulrike.richter1288@gmail.com

Von Herzen Danke fir jede Hilfe!

Ulrike & Felix mit Ben und Karlo Richter
und den Familienhunden Holly & Aivi

ei/mAufwf von Familie Richter



Familiar betriebene Wildgaststatte mit direkter Anbindung zum Nationalpark Jasmund.
Das servierte Wildfleisch, bestehend aus Dam-, Rot-, Reh-und
Schwarzwild stammt hauptsachlich aus eigener Jagd und Verarbeitung.

Inh. Uwe Kasten, StubbenkammerstraBe 68, 18551 Hagen, Telefon 038302 - 900 17

&z biton wn telefenische Resoicnng,/

ZIRBENSAUNA

wundervoll duftend und entspannend

2 Stunden Sauna-Genuse fir 2-9 Perconen

Leih-Saunahandtuchset 5¢€
Aufguss-Mischung JE

3 Personen 60 €
4 Personen 10 €

1-2 Personen 50€ ‘ Leih-Bademantel 5€

Termine unter: Tel. 0151- 529 952 28 - info@tanja-rathjens.de

ZirbenSauna * Kiekut 5+ 18551 (ohme
Anzeigen
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Die Reittherapie Piccolina

nefapfe Py
& q’ia%
& g Therapie kommt von dem griechischen Wort
\;L/ .therapeia”, das mit Heilung oder Pflege Ubersetzt
% & wird. Es gibt viele Formen der Therapie und die
Venge kot 5 Reittherapie ist eine davon.

Sie kann unterstiitzen, wo Diagnosen vorliegen oder auch heilen, was
noch nicht krank ist. Ich freue mich, Euch diese Therapieform naher
bringen zu dirfen und die Art und Weise, wie sie hier praktiziert wird.

Jasmin (6 Jahre) und Ylvi (5 Jahre) haben sich bei der Reittherapie als
Freundinnen gefunden. Sie kdnnen schon striegeln, Futter vorbereiten,
futtern, erkennen, ob es dem Pferd gut geht oder schlecht, wissen, was
abappelnist. Sie danken dem Pferd, dass es sie tragt und fir sie da ist.

Diese Tatigkeiten machen den Kindern viel Freude. Sie dienen aber auch
einer individuellen Foérderung, die von der Therapeutin fur jedes Kind
erarbeitet wird. Wahrend ein Kind zum Beispiel lernt, mehr aus sich
herauszukommen und Selbstvertrauen zu gewinnen, kann fir ein
anderes wichtig sein, aufmerksam bei einer Sache zu bleiben, sich zu
konzentrieren und Verantwortung zu Ubernehmen. So werden in der
intensiven Zeit mit einem Pferd wertvolle Kompetenzen erworben, die
auch im Alltag angewendet werden konnen.

Die beiden Madchen erganzen sich sehr gut.

Sie kennen die Pferde, ihre Unterschiede und Namen: Picco, Tyson, Leo,
Loki, Meru. Sie wissen, Pony Picco ist in Rente und Loki ist blind. Aber so
ist das Leben und sie lernen es kennen und wertschatzen, dass hier
niemand auf das Abstellgleis geschoben, sondern gebraucht wird.

Ich beobachte, dass alle Verrichtungen aufeinander abgestimmt sind:

das Pferd Meru begriBen, striegeln, satteln, Affirmationskarten ziehen,
deren Inhalt die Madchen im Herzen begleiten werden.

en Beibiag von Karin-Irina Willberg
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Die Reittherapie Piccolina

Heute sind es diese Karten und sogar Meru bekommt eine:

Ich lerne gerne etwas Neues - Ich bin wertvoll - Ich habe Vertrauen in
mich selbst - Ich bin neugierig - Ich bin voller Energie - Ich bin pure
Magie!

Nun werden 4 Voltigierkarten gezogen, auf denen Zeichnungen
abgebildet sind, die es zu Uben qilt: der Basissitz, der Basissitz am Hals,
Liegen nach hinten und Muder Cowboy.

Was noch? Helm auf und los geht's! Ylvi erklimmt das Pferd und beginnt
mit der leichtesten Ubung, sicher an der Longe von Laila. Jasmin sitzt
gegeniiber auf dem Holzpferd Rainbow und macht die Ubungen im
Trockentraining mit. Die Positionen werden nach dem Ablauf getauscht.
Die Kinder beobachten einander gut und geben, was heute méglich ist.

Inzwischen treffen sich die Eltern in einem Raum, der Ort der Begegnung
ist. Hier wird gearbeitet, gespielt, gelesen, erzahlt und auch gefeiert.

Hier sitzen wir nach der Reittherapie am Holztisch, mit Laila, der
Therapeutin, Mila, die ihr oft assistiert und Vatern, die wertschatzen, was
sie fur ihre Kinder in Laila gefunden haben: eine sensible, gefthlvolle
Expertin, die sich auf Pferde und ihre Klienten versteht. Das entspannt
und macht zuversichtlich, sagt ein Vater. Es hat positive Auswirkungen
auf alle Lebensbereiche, in der Familie, in der Kita und in der Schule.

Laila bietet inzwischen auch Coaching fur Jugendliche und junge
Erwachsene an. Das ist nochmal eine andere, neue Herausforderung, der
sie sich gewachsen flhlt.

Den Sprung in die Selbststandigkeit hat Laila vor 2 Jahren gewagt, nach

ihrer Ausbildung zur zertifizierten Reittherapeutin und nachdem sie 10
Jahre berufliche Erfahrung als Erzieherin gesammelt hatte.

en Beibiag von Karin-Irina Willberg
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Die Reittherapie Piccolina

Wenn sie sich etwas wuinschen durfte, was ware es? Dass die
Reittherapie fir Alle moglich ware, die es brauchen, die es mochten, von
0 bis 100! Sie lacht. Ich glaube, sagt Laila, dass ich selber durch
Reittherapie geheilt worden bin. Ich war 13, als meine Eltern sich
getrennt haben und ich Halt von meinem Pferd brauchte.

So hat wohl eine schmerzvolle Erfahrung einen Berufswunsch ins Leben
gebracht, der hier seine Entfaltung gefunden hat. Das ist am Ende ein
groBes Glick. Wenngleich es auch Hirden gibt, die zu bewaltigen sind:
Es sind oft die Kosten, die Laila erheben muss und die sie so klein wie
maoglich halt, dass zum Beispiel eine tierarztliche Behandlung schwer ins
Gewicht fallt.

Ihr Wunsch, alle zu erreichen, kann noch
nicht immer erflllt werden, denn die Kassen
ubernehmen bisher keine Kosten fur eine
Reittherapie.

Aber Laila nimmt die Hurde - durch
Staffelpreise und die Zusammenarbeit mit
verschiedenen Einrichtungen, wie dem
Jugendamt, Kitas, durch initiierte Projekte
wie den Pony-Club, durch die Unterstitzung
von Sponsoren und ihrem Vermieter, Tietje
Schlatermund, gelingt es, die Reittherapie
auch wirtschaftlich in Bewegung zu halten.

Wir wiinschen auch weiterhin viel Glick, Erfolg und
energievolle gesunde Kinder, mit roten Wangen!

ein Bedtag von Karin-Irina Willberg |




Kontakt

Reittherapie Piccolina
Inhaberin: Laila Réder

Ort der Ausfiihrung: Blandow 7in 18551 Lohme
Telefon 0157-5722 411

www.reittherapie-piccolina.de

en Beibiag von Karin-Irina Willberg
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einer zu ehrenden Person

Aufruf flr Vorschlage!

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner,

in diesem Jahr feiert das Amt Nord-Rlgen sein 20-jahriges Bestehen. Zu
diesem Anlass soll insbesondere das blrgerschaftliche Engagement
geehrt werden. Die Gemeinden des Amtes sind dazu aufgerufen, jeweils
eine Persdnlichkeit zu benennen, die sich in besonderer Weise um das
Gemeinwohl in den letzten Jahren und Jahrzehnten verdient gemacht
hat. Hierzu zahlen insbesondere:

langjédhriges ehrenamtliches Engagement in Vereinen,
Feuerwehr oder sozialen Initiativen
herausragender Einsatz fur das kulturelle,
soziale oder wirtschaftliche Leben in der Gemeinde
besondere Verdienste um die Entwicklung der Region oder das Gemeinwohl

Wir mochten die Gelegenheit nutzen, um eine ganz besondere Person aus
unserer Gemeinde zu ehren, die sich durch ihren langjdhrigen und
engagierten Einsatz auszeichnet. Es sind die Menschen, die sich
unermudlich fur das Wohl anderer einsetzen, die unsere Gemeinschaft
starken und inspirieren. Wir laden Sie herzlich ein, Vorschlage fir die
Nominierung dieser bemerkenswerten Persdnlichkeit einzureichen. Wer
hat sich in den letzten Jahren besonders fur unsere Gemeinde
eingesetzt? Wer hat mit Engagement, Zeit und Ideen einen positiven
Einfluss genommen? Bitte senden Sie Ihre Nominierungsvorschlage bis
zum 30.04.2025 entweder per Mail an Rahn-Gemeinde-Lohme@gmx.de,
per Post ins Haus Linde oder sprechen Sie uns Gemeindevertreter gerne
auch direkt an. Lassen Sie uns gemeinsam die wertvolle Arbeit dieser
engagierten Menschen wuirdigen und ihnen die Anerkennung zukommen
lassen, die sie verdienen.

Beste GriuBe,
Eva Rahn

“"’BW von EvaMaria Rahn


mailto:Rahn-Gemeinde-Lohme@gmx.de
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ArkonastraBe 10 & 12

- 18551 Lohme
Reservierungen unter:
Tel. 038302 - 93 52 - i

info@restaurant-daheim-lohme.de
Aktuelle Offnungszeiten finden Sie auf der Homepage

www.restaurant-daheim-lohme.de
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in det Gemeinde Lobyme

Freitag, 14.03.2025

Mittwoch, 26.03.2025

Donnerstag 27.03.2025

Donnerstag 27.03.2025

Samstag, 12.04.2025

Mittwoch, 16.04.2025

Samstag, 18.04.2025

Montag, 21.04.2025

Fir lhre Pinnwand!

19.00 Uhr Mitgliederversammlung des Fordervereins
der Freiwilligen Feuerwehr Gemeinde Lohmee. V. in
der Feuerwehr in Nipmerow

Frauentreff in der Feuerwehrin Nipmerow

14.30 Uhr Seniorentreff in der Feuerwehr in Nipmerow
Klonsnack bei Kaffee und Kuchen / Vortrag Gber die
Geschichte des Kinderheims in Lohme / Herr
Schneewitz spricht Uber die Entwicklung des
Kinderheims in den vielen Jahrzehnten seines
Bestehens / anschlieBend kleine
Blrgermeisterfragestunde fiir unsere Senioren

19.00 Uhr Gemeindevertretersitzung im “Haus Linde”

Frahjahrsputz  in  der Gemeinde - Nahere
Informationen sind demnachst in den Schaukasten
verfugbar

19.30 Uhr Haus Linde - Eintritt frei

Fir Einwohner und Gaste unserer Gemeinde

Wir mochten Sie hiermit herzlich zu einer Bilder-
Prasentation einladen. Peter ,Steinmduller” Miller fihrt
uns mit seinen historischen Bildern und Karten durch
die letzten Jahrzehnte in der Gemeinde Lohme zurick
bis ins 19. Jahrhundert!

Ab 16.00 Uhr Osterfeuer auf der Festwiese in Lohme -
Gegenuber vom Hotel “Nordwind”

Trodelmarkt in Nipmerow / Privat organisiert auf der
Wiese neben der Alten Schmiede
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in det Gemeinde Lobvme

Mittwoch, 30.04.2025  Ab 16.00 Uhr Maibaumsetzen und Maibaumsingen
auf der Wiese am Campingplatz in Nipmerow

Donnerstag, 01.05.2025 10.00 Uhr Festtagswanderung, Treffpunkt “Haus
Linde”, Nahere Informationen entnehmen sie bitte
den Schaukéasten

Samstag, 10.05.2025 Trodelmarkt in Nipmerow / Privat organisiert auf der
Wiese neben der Alten Schmiede

Mittwoch, 21.05.2025 14.30 Uhr Seniorentreff im “Haus Linde”
Klonsnack bei Kaffee und Kuchen / Vortrag zum
Kreidewerk Klementelvitz / Vergangenheit -
Gegenwart und Zukunft des Kreidewerkes

Sonntag, 01.06.2025 Kindertag auf dem Hofgut Salsitz
Schone Stunden bei Spiel und SpaB, netten
Gesprachen fur GroB und Klein

[ ] L ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] j‘w‘ \;v \j{'\ L] L] L] [ ] [ ] L ] L ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] .X
:Es LH" Fir Ihre Pinnwand!

. Buchenblatterspitzen
atmen sich durch
kalteisblaue Winterluft
abwartend bereit
die Hulle zu verlassen
Frihlingsaufbruch
im steten Wandel der
Natur sehnsuchtsvoll
im ersten Ahnen schon
von Warme und von
Sommersonnengrin
mod 02 2025



Café

InselGIuck

Hausgebackene Rostlichkeiten genielden

Jeder Kuchenliebhaber hat bei uns die Moéglichkeit ein vielfaltiges Angebot aus
hausgebackenen Kuchen und Torten, frisch gebackenen Waffeln sowie leckere
Kaffee- und Teespezialitdaten zu genieRen.

Alle unsere stiBen Koéstlichkeiten werden téglich frisch fir Sie gebacken, wobei
wir auch den Aspekt der saisonalen und regionalen Produktverarbeitung
beachten. Gern kdnnen Sie auch am Morgen lhre frisch gebackenen Frihstucks-
brétchen bei uns erwerben.

(--)ffnungszeiten

Ruhetag

Montag

Di-Sa 08:00 - 20:30 Uhr

S 08:00 - 17:00 Uhr
o

L Brod tchenv erau'l

pi-Sa 08:00 - 10:00 Uhr

Hotel & Restaurant InselGliuck
StubbenkammerstralRe 33 Telefon: 038302 9305
18551 Lohme info@inselglueck-ruegen.de
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Die Runde Stunde

Teil Il Licht und Schatten der Stubnitz-
Erkundungswanderung durch die Stubnitz bis
zum Piekberg.

Am Sonntag, den 23.03.2025, Treffpunkt
Holzkoppel, los geht's um 9.00 Uhr.
I) \ f’ Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

gf i 0(5 Vorauwddchaw:

15.04.2025 Die Runde Stunde/
Fridhlingserwachen von Mensch und Natur
15.06. 2025 Wir erwarten freudig eure

23.03.2025 15.08.2025 Anregungen und Ideen!

Teil ll Licht und Schatten  Fijhlt Euch herzlich eingeladen, dabei zu sein.
der Stubnitz-

Erkundungswanderung Kontakt  Karin-Irina Willberg
durch die Stubnitz Email: dierundestunde@posteo.de
Mobil: Mobil 0152 - 216 35 370

ein Bedtag von Karin-Irina Willberg

01.03. - 31.03.
Montag - Samstag

7.30 - 14.00 Uhr

01.04. - 31.10.
Montag - Samstag
7.30-17.00 Uhr



mailto:dierundestunde@posteo.de
mailto:dierundestunde@posteo.de
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Ein neues Jahr, ein neues Thema zum Fotowettbewerb 2025.

Der Tourismusverein Lohme e. V. hat sich auf das Thema &wéwfaué:céau
geeinigt. Bitte versuchen Sie, mit den Motiven auf der Halbinsel Jasmund zu
bleiben - die mdglichen Motive sind mannigfaltig.

Es darf alles zum Wettbewerb eingereicht werden, was irgendwie zum
Thema passt. Veranstalter des Fotowettbewerbs sind die Touristik Lohme
GmbH und der Tourismusverein der Gemeinde Lohme e. V.. Wie immer wird
es flr die ersten drei Sieger einen kleinen Preis geben.

Liebe Einwohner und Gaste, bitte beachten Sie, nicht mehr als 3 Fotos pro
Teilnehmer einzusenden. Einsendeschluss ist der 31. Mai 2025.

Bitte versehen Sie die Fotos mit lhrem Namen und einem Titel, sowie mit
Ihren Kontaktdaten. Mit der Einreichung lhrer Fotos erklaren Sie sich damit
einverstanden, dass die Touristik Lohme GmbH diese zur Verwendung auf
ihrer Homepage, sowie ihrer Printmedien verwenden darf.

FW-AWWV: /
Format 3:2 mind. 300 dpi (USB-Stick, per Email) oder
im Original 30 cm x 21 cm Format A4, randlos

Im Juli 2025 - der genaue Termin wird im ndchsten Lauschlappen
veréffentlicht - wollen wir die Ausstellung im "Haus Linde", ArkonastraBe 31
in Lohme, er6ffnen und freuen uns auf hoffentlich zahlreichen Besuch.

Bitte vergessen Sie auf keinen Fall, an der Abstimmung teilzunehmen. |hre
Punkte zahlen wir dann ab dem 16. September 2025 zusammen. Letzter Tag
der Stimmabgabe ware der 15. September 2025.

Wie freuen uns auf rege Teilnahme.

Keeatived von der Touristik Lohme GmbH



EARL

RESTAURANT

* e

Unsere

: saisonalen Aktionen &
Be Staurant.EARL aktuelle Offnungszeiten
im Romantik® Hotel finden Sie unter

S CthSS Ranzow www.earl-restaurant.de.
Mit Leidenschaft & Herzblut bieten wir thnen feine Gerichte
wie auch Klassiker aus der regionalen Kiiche an. Frische
Zutaten, kombiniert mit hausgemachten Raffinessen und
Krautern aus dem Schlossgarten, Ob als Gast vom Romantik
Hotel Schloss Ranzow oder als Gast der Insel Riigen - wir heien
Sie herzlich willkommen in unserem gemdutlichen Restaurant EARL
am Meer in Lohme.

Reservieren Sie
online oder unter
+49 (0)38302-88910

Ein Ort zum Genieffen und Verweilen

Kehren Sie ein, nach einem herrlichen Urlaubstag, machen Sie Pause wahrend lhrer Tour
oder starten Sie gesund und lecker in den Tag. GenieRen Sie von unseren Schlossterrassen
den traumhaften Panoramablick (iber die Ostsee bis zum Kap Arkona und

unsere hausgemachten Kostlichkeiten.

s
SRE
Romantik® Hotel Schloss Ranzow H oL
Privathote| | Wellness | Golf | Events | Rugen
Schlossallee 1 - 18551 Lohme/Riigen

www.schloss-ranzow.de

SCHLOSS RANZOW




30. April 2025 ab 16.00 Uhr
in Nipmerow (Wiese Campingplatz)

Maibaumsetzen & Maibaumsingen

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Veranstalter: Touristik Lohme GmbH
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Einer der bestverkauflichen, aber auch kontrovers diskutierten
literarischen Trends unserer Zeit sind die sogenannten autofiktiven
Romane, Autoren, besonders jedoch Autorinnen, schreiben vorwiegend
Uber ihr tatsachliches Leben und personliche Befindlichkeiten. Der
Ausloser fur diesen Trend sind meiner Meinung nach die heute
omniprasenten Social Media, alles wird von allen mit allen geteilt und so
wird jeder Autor, jede Autorin bei einem neuen Roman sofort gefragt, wie
viel Wahres, Autobiografisches, denn in diesem Text stecke.

Dabei wird Gbersehen, dass Schriftsteller in ihren Romanen Geschichten
erzahlen, in die zwar naturlich eigene Beobachtungen, Erinnerungen und
Erfahrungen flieBen, die aber ebenso erfunden sind, wie die Figuren. Ich
lese ein Buch mit besonderem Vergnugen, wenn mit den
Erzahlperspektiven gespielt wird, wenn ich mit neuen, ungewdhnlichen
Varianten uberrascht werde.

Die Anregung, mir wieder einmal Zeit zu nehmen, Uber die Vielfalt des
Erzahlens nachzudenken, kam beim Lesen von

denn dieser originelle Roman
ist fur mich auch einer der unterhaltsamsten Rundgange durch wichtige
Grundlagen der Erzahltheorien, Wissen fur literaturinteressierte Laien,
knapp. interessant und angenehm lesbar prasentiert.

Kurz zum Inhalt: Zu ihrem siebzigsten Geburtstag hat die Autorin eine
Idee, ein neues literarisches Projekt, ein festliches Dinner in einem
eleganten, schonen Rahmen. Als Gaste ladt sie Figuren aus ihren elf
Romanen ein, sechsundzwanzig Figuren, die sie gerne sehen will, ohne
Unterscheidung in Hauptfigur oder Nebenfigur und mit einer bunt
gemischten Sitzordnung. Im Laufe des langen Abends diskutiert mit
ihren Figuren, erinnert sich gleichzeitig an die Zeit in ihrem Leben, als sie
zu der jeweiligen Geschichte inspiriert wurde, die sie in ihren Romanen
und durch ihre Romanfiguren erzahlen wollte.

Budgqa&wdo& von Susanne Monz
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Nach dieser Lektlire machten sich meine Gedanken auf die Suche nach
weiteren, besonderen Beispielen fur Erzahlformen und natdrlich musste
ich da an Christiane Tollner denken, die mit ihrer Familiengeschichte von
Rigen in zwei Banden tatsachlich persdnliche Erlebnisse ihrer Familie
mit historischen Tatsachen verbindet.

.Die Welt ist voller Sommer,
Eine Familiengeschichte von
Rigen” von Christiane Tallner,
EDITION POMMERN, 23. Marz
2020, ISBN-13: 978~
3939680574

Cheastrame fdlner
Ein Haux
wned gebeilte Lebwn

(=

£

,Ein Haus und geteilte Leben:
Teil zwei der
Familiengeschichte von Rigen”
von Christiane Tollner, EDITION
POMMERN, 10. August 2022,
ISBN-13: 978-3939680710

Das Besondere an dieser Generationengeschichte der Familie Tdllner,
gleichzeitig auch eine Geschichte des Badertourismus auf Rigen am
Beispiel des Ortes Sellin, ist die Erzahlstimme, denn hier erzahlt das
Haus und das ist brillant geldst und lesenswert.

“Seit mehr als hundert Jahren bin ich mal Mittelpunkt dieser Geschichte,
mal Zuschauer, mal ganz nah, dann abgeschnitten und weit entfernt. Ich
habe wdahrend dieser Zeit Vieles erlebt, erfahren, gesehen und gelernt. Ich
mdchte sie jetzt gerne erzdhlen.” (Zitat Seite 5, Teil I)

Im Jubildumsjahr von Thomas Mann, 2025 wird der 150. Geburtstag des
berihmten deutschen Schriftstellers gefeiert, denke ich bei besonderen
Erzahlformen auch an

B«w@ep&z«da& von Susanne Monz
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Wie schon aus dem Titel zu ersehen, schreibt hier ein fiktiver Ich-
Erzahler die ebenfalls fiktive Romanbiografie eines Freundes.

Darum geht es: Dr. phil. Serenus Zeitblom ist sechzig Jahre alt, als er
beginnt, die Lebensgeschichte seines langjahrigen Freundes Adrian
Leverkihn niederzuschreiben. Der innovative Komponist ist vor drei
Jahren verstorben und hat seinem Freund Serenus alle persdnlichen
Aufzeichnungen und Unterlagen hinterlassen. Auf Grund dieser
Aufzeichnungen schildert nun der Ich-Erzahler Serenus Zeitblom die
Kindheit, Jugend, gemeinsame Studienzeit, aber auch die weiteren
Lebenswege, die unterschiedlich verlaufen, sich jedoch immer wieder
kreuzen. Real ist an diesem Roman der geschichtliche Hintergrund, diese
Version des Faust-Stoffes umfasst die Jahre 1884 bis 1945 und setzt sich
mit dem Nationalsozialismus in Deutschland auseinander und mit den
Konflikten zwischen Kinstlerleben und Politik.

Diese Beispiele zeigen, wie vielfaltig Schriftsteller ihre Figuren und die
damit verbundenen Erzahlperspektiven ausformen kénnen, egal, ob nur
eine, oder mehrere Figuren, oder ein Objekt die Geschichte erzahlt, es ist
die Erzahlstimme, die wir beim Lesen in unseren Gedanken héren und die
uns im besten Fall in ihren Bann und mitten in die Handlung zieht.
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AW%&&@WMW
Gemeinde Lohme

Fir die folgenden Veranstaltungen suchen wir Ausrichter:

AWW der Gemeinde Lohme am 29.11.2025

Wer hat Interesse daran, die Lokalitat fir den Adventsmarkt zu stellen und diesen
mit zu organisieren?

5&,,,%_%@@&@%&‘0@ der Gemeinde Lohme am 13.12.2025

Wer mochte die Seniorenweihnachtsfeier ausrichten?
Es wird Platz fur rund 70 Personen bendtigt.

Alle Interessierten melden sich bitte bis zum 06.04.2025, mdglichst mit einem
Kurzkonzept, beim Sozialausschuss per Email an Rahn-Gemeinde-Lohme@gmx.de

HOCHZEI TS =2 E\/FI\TPLANU\JG
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fm(fwb tf& /J?MME & cﬁa{t{a‘v !«;(i
MIT STIL, HERZ & LEIDENSCHAFT =
& www.fabellaweddings.de =
@ info@fabellaweddingsde -
fabellaweddings & +49(0) 174-4626099
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Stell-Plan

fur den ,Bucherschrank”
in der Gemeinde Lohme 2025

DATUM
14.04. - 04.05.
05.05. - 18.05.
19.05. - 01.06.
02.06.-15.06.
16.06. - 29.06.
30.06. - 20.07.
21.07.-03.08.
04.08.-17.08.
18.08. - 31.08.
01.09. - 14.09.
15.09. - 28.09.
29.09. -12.10.
13.10. - 26.10.
27.10.-09.11.*
10.11. - 23.11.*

ORTSTEIL

Lohme - Ortsmitte am Dorfladen
Ranzow - am Teich

Nipmerow - Nahe Dreieck

Hagen - am Bienenstock-Parkplatz
Nardevitz - Nahe Bushaltestelle
Lohme - Ortsmitte am Dorfladen
Ranzow - am Teich

Nipmerow - Nahe Dreieck

Hagen - am Bienenstock-Parkplatz
Nardevitz - Nahe Bushaltestelle
Lohme - Ortsmitte am Dorfladen
Ranzow - am Teich

Nipmerow - Nahe Dreieck

Hagen - am Bienenstock-Parkplatz
Nardevitz - Nahe Bushaltestelle

* Abhédngig von der Wetterlage wird entschieden, wann der
Blcherschrank im Herbst 2025 in den Winterschlaf geht!

Bei Fragen, Hinweisen und Blcher-/Geld-Spenden wenden Sie sich
gerne unter 0173 - 98 03 589 an Frau Sylvia Maschker.

Es sollten bitte keine Blcherkartons, Taschen oder Titen ohne
vorherige Anmeldung/ Absprache in den Blcherschrank gestellt
werden.

OT Ranzow - Fam. Monika und Achim Trautmann
OT Nardevitz - Frau Anja Labahn

OT Hagen - Frau Maria Labahn

OT Nipmerow - Frau Ulrike Piechottka

OT Lohme - Frau Sylvia Maschker



Restaurant

Inse\GIuck

Regionale und saisonale Kiiche geniefden

Genielen Sie in unserem Restaurant frisch zubereitete regionale und saisonale
Gerichte. Ob wechselnde Tagessuppen, wochentliche Zusatzgerichte aus Fisch
und Fleisch, Gerichte unserer Standardkarte oder auch vegetarische Gerichte,
lassen Sie sich kulinarisch verwdhnen.

12:00 - 20:30 Uhr

Ruhetage

Di-Sa
So-Mo

Hotel & Restaurant InselGliuck
StubbenkammerstralRe 33 Telefon: 038302 9305
18551 Lohme info@inselglueck-ruegen.de
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Fiir immer Berlin?

Vor nun fast einem Jahr haben Arno und ich unsere Berliner Wahlheimat
nach 22 Jahren verlassen; mit Ansage, aber wir waren trotzdem traurig,
unseren Kreis aus Vertrauten, Freunden, Kollegen und auch die gewohnte
Umgebung hinter uns zu lassen.

'Warum aufs Dorf?', fragen meine Freunde, fir die "raus ziehen" zwar
irgendwie etwas Erstrebenswertes ist, aber blol3 nicht so weit raus, dass man
die Einkaufs- und Freizeitméglichkeiten nicht mehr in Offi-Néhe hat.

Ich habe das Gliick, meine 65-Quadratmeter-2-Zimmer-Wohnung gegen ein
Haus und einen wilden Garten eingetauscht zu haben, der zu mir passt.

Tryptichon: Viadukte an der Schénhauser Allee

Warum zuriick?

Entschieden habe ich das wahrend der Corona-Pandemie und mein
Hauptgrund war die Nahe zu meiner Familie. Es ist einfach etwas
anderes sich auf fremde Hilfe verlassen zu missen, wenn man zwei
Wochen nicht raus darf. Wir hatten tolle Nachbarn, die fir uns
eingekauft haben und Freunde, die taglich "fensterln" waren, aber
Familie ist dann doch naher.
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Warum Riigen?

Hauptgrund war die Schule - ich konnte mir einfach nicht vorstellen,
Arno in Berlin auf eine Schule zu schicken. Ich hatte dort viel Gliick
mit der Kita: Bis zum Schluss waren Schimpfwérter und korperliche
Gewalt unter Kindern ein Fremdwort, stattdessen wurden
Meinungsfreiheit und Vielfalt gelebt.

Ich hatte von der Glower Schule viel gutes Gehort und finde das
Konzept nach wie vor sehr ansprechend.

Gegenfrage: Was gibt es besseres als eine Kindheit am Meer?

Und, schon eingelebt?

Ilch musste ein bisschen
schmunzeln, als ich gefragt
wurde, wie ich nach dem
Umzug Anschluss gefunden
habe.

"Ich habs gut", hab ich gesagt,
“ich hab einen kleinen
Vorschuss, weil ich ja von hier
komme und gerade die Alteren
mich von klein auf kennen."

. . Aber gerade beim Kontakt mit
Viadukt an der Eberswalder Strale den Amtern fallt man manchmal
vom Glauben ab:

Da wurde ich bei Telefonaten recht wortkarg abgefertigt, weil meine
Berliner Vorwahl zu dem Trugschluss flhrte, ich sei "eine Bulette" -
sobald ich dann erklarte, dass ich eigentlich von hier komme und
zuruckziehe, wurde der Ton schnell warmer und die Menschen
hilfsbereiter.
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Gibt es Sachen, die ich vermisse?

Die Anonymitat der Stadt fehlt mir manchmal und auch die Diversitat
des Miteinanders von vielen Kulturen und viele Meinungen.

Mit Humor gewohne ich mich dran, dass ich mich hier den Offis
anpassen muss und nicht umgekehrt, wenn ich einkaufen will und
hoffe immer, dass ich nie dringend zum Arzt muss.

Meine Berliner Freunde fehlen mir dennoch und ich habe Glick,
dass mich ein paar gern besuchen kommen.

Kino Colosseum Ecke Gleimstralle

Gibt es Sachen, die hier besser sind?

Mein Garten aka mein Hobbyraum: Ich habe einen ganzen Haufen
Hobbys, die mit Dreck verbunden sind und geniefe es total einen
Garten zu haben, in dem ich notfalls auch mal einen Kocher aufstellen
und Farbsud kochen kann. Beim Schnitzen muss ich nur auf die
Windrichtung achten und nach dem Kardieren (Wolle bursten und
reinigen) und Spinnen nicht Staubsaugen und Desinfizieren.
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Die Stille: Die hier einfach sehr viel prasenter ist als in der Stadt. Ich
bin vom Typ sehr neugierig, was bei den ganzen Einflissen, die die
Stadt zu bieten hat, schnell zu Uberforderung und Stress fiihrt. Ich
finde es eigentlich ganz schon, in Ruhe meinem Job nachzugehen,
den ich Ubrigens aus der stressigen Stadt mitgenommen habe.
Wenn mich was auf die Palme bringt, gehe ich in den Garten und
mache dort kurz Pause.

"Die Kunst ist nicht ewig zu leben, sondern mit sich selbst zu leben”

. und das ist es wohl, was die Stille am beangstigendsten fir
AuRenstehende macht: Man sollte keine Angst davor haben, sich
selbst zu begegnen. Und das macht fir mich wahrscheinlich fir
mich auch die Menschen hier aus: Sie wissen, wer sie sind.

Asphaltphénix: Forchheimer Stral3e

Ein Teil von euch:
Arno und Marie-Louise Muller



Muliphatze
Gulander
Mobel / Turen
Zaume

Bodenverlegung
Vinyl
Lamnat
Teppich
Sockelieisten

Nils Nack
Wiesenstrasse 11
18551 Sagard

U 7%
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RENTHANDS
ICH PACKE A!)&

o
Dienstleistungen
. Industriemontage Zeichnungen
Hydiraulik Grundrsse
Prieumiatis 30 Vimualiserungen
M ik Otyektzeschnungen
Projekt Flucht ung
Rettungspidne
Trockent Hausmeisterservice
I
Spachtelarbeiten Otyeutbetreuung

Schieifarbeiien
Stancerwerk
ADrnssarbeien

© 0160/600 8173
= info arenthands.de
@ www. renthands.de

Ust.-id-Nr..DE297054668.

Klginstreparaturen
Baumfailarbeiten

Kigintransporte

RENTHANDS
.7 Mtk y
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Anzeigen

MASSAGE & ENTSPANNUNG

LomiLomi Hawaiianische Massage
90 min - 110 €

45 min - 60 €

Ganzkorper-Relax-Massage
60 min - 65 €

Riicken- / Teilkérpermassage
30min-35€

Seidenhandschuh-Peeling und Olmassage

4O0min-45€ 70min-75€
FuBreflexzonenmassage

45 min - 45 €

Reiki

90 min-980 €

LO min - 45 €

=15
o
Op3

Energielibertragung durch Handauflegen ‘

Reiki kamplett

B0 min - 55 €

Chakren-Ausgleich 30min-30€&

HC

Tanja Rathjens

INTOUCH®-
MASSAGETHERAPEUTIN

LOMI PRACTITIONER
REIKI-MEISTERIN
ENTSPANNUNGSTHERAPEUTIN

Kiekut 5- 18551 Lohme
Tel. 038302 -885228
Mobil 0151-529952 28

info@tanja-rathjens.de
www.deine-wahre-welt.de
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In der Zeit der Sommerferien (28.7. - 5.9.) werde ich an 3 Wochenenden Tages-
Workshops anbieten, die fur alle offen sind; es ist ausdrtcklich erwlnscht, dass
Eltern, Kinder und GroBeltern teilnehmen. Diese drei Themen wird es geben:

1. Naturstudium und Tee trinken(ca. 4-5 Stunden)
Was machen wir: wandern (ca. 6 km) picknicken, zeichnen, Pflanzen
bestimmen und sammeln

2. Wolle, Farben, Garten (ca. 4-5 Stunden)
Was machen wir: Rohwolle farben und/oder flir verschiedene
Verarbeitungstechniken vorbereiten und diese auch ausfihren

3. Offenes Singen(ca. 3 Stunden)
Was machen wir: gemeinsames Aufwarmen, kleines Lieblingslieder-Vorsingen,
gemeinsames Singen

Die genauen Termine werden im nachsten Lauschlappen bekannt gegeben. Wer
sich schon jetzt unverbindlich (aber gut fir die Planung) anmelden mdchte oder
Fragen dazu hat, kann dies gern unter louisegrim@lohme.eu tun.

Ich freue mich auf eine gute Zeit mit euch:
Marie(-Louise Miiller) aka louisegrim
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e Wir sind
Romantik® Hotel im Verbund der
Romantik® Hotels.

Schloss Ranzow auf Riigen il e
Freuen Sie sich auf

Familiengefiihrtes Hotel im idyllischen Lohme noch mehr Vorteile!

Direkt mit traumhaftem Blick auf die Ostsee erwartet Sie
unser historisches Schloss. Ubernachten Sie in einem unserer
romantischen Schlosszimmer oder Ferienappartements/Ferienhauser.

Entspannen Sie in unserem Wellnessatelier oder spielen Sie eine Runde Golf auf
unserem privaten 18-Loch-Golfplatz Schloss Ranzow.

Ihre Location fiir stilvolle Hochzeiten, individuelle Familien-
und Firmenfeiern, Meetings und Tagungen

Der perfekte Ort fir Paare, Zeitvergesser, Genussmenschen, Familien,
Naturliebhaber, Schlafmiitzen, Aktivuriauber & Urlauber mit Hund.

Romantik’ Hotel Schloss Ranzow -
Privathote| | Wellness | Golf | Events | Riigen F .
Schiossallee 1 - 18551 Lohme/Rugen ol /&: SCHLOSS RANZOW

www.schloss-ranzow.de Mrd LA



PANORAMA
RESTAURANT
LOHME

Eines der schonsten Enden der
Welt, eine QOase fiir Romantiker,
Verliebte und alle, die im Urlaub
das Besondere suchen. Nach einem
Frithstiick im lichten Wintergarten
oder sommers auf der
Aussichtsterrasse gibt es nicht
schoneres als einen Ausflug an
gesunder Seeluft. Die Seeterrasse
des Hotels ist Riigens

Logenplatz der Romantik.

Panorama Hotel-Restaurant Lohme
An der Steilkiiste 8 - 18551 Lohme

Tel. 038302 - 9110 - Fax 038302 - g1 11 32
www.panorama-hotel-lohme.de
info@panorama-hotel-lohme.de
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